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RESUMO

Este trabalho analisa a epidemiologia da sifilis congénita no municipio de Pelotas, Rio Grande do Sul, entre 2019 e 2023,
com foco em quatro varidveis principais: faixa etaria das mées, raca, realizacdo do pré-natal e escolaridade. Os dados
obtidos do sistema DATASUS revelam que a maior incidéncia da doenga ocorre entre mulheres jovens, especialmente na
faixa de 20 a 24 anos, e com baixa escolaridade, além de evidenciar disparidades raciais que afetam o acesso ao
diagnostico e tratamento. A analise destaca a importancia do pré-natal como um fator crucial na prevengao da transmissdo
vertical da sifilis, com muitos casos ocorrendo entre gestantes que nao realizaram o acompanhamento adequado. O estudo
conclui que politicas publicas devem ser implementadas para promover a equidade no cuidado a sadde, aumentar a adesao
ao pré-natal e fortalecer as campanhas de conscientizacdo, visando reduzir os casos de sifilis congénita e melhorar a satide
materno-infantil na regido.
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EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS OF CONGENITAL SYPHILIS IN PELOTAS (RS): SOCIAL FACTORS,
ACCESS TO PRENATAL AND IMPLICATIONS FOR PUBLIC HEALTH (2019-2023)

ABSTRACT

This study analyzes the epidemiology of congenital syphilis in the municipality of Pelotas, Rio Grande do Sul, from 2019
to 2023, focusing on four main variables: maternal age, race, prenatal care, and education level. Data obtained from the
DATASUS system reveal that the highest incidence of the disease occurs among young women, particularly in the 20 to
24 age group, and those with low education levels, while also highlighting racial disparities that affect access to diagnosis
and treatment. The analysis emphasizes the importance of prenatal care as a crucial factor in preventing vertical
transmission of syphilis, with many cases occurring among pregnant women who did not receive adequate follow-up.
The study concludes that public policies must be implemented to promote equity in healthcare, increase prenatal
adherence, and strengthen awareness campaigns to reduce cases of congenital syphilis and improve maternal and infant
health in the region.

KEYWORDS: Congenital syphilis, prenatal care, public health, epidemiology, prevention policies.

1. INTRODUCAO

A sifilis congénita, uma infeccédo transmitida de mée para filho durante a gestacdo, representa
um grave problema de satde publica no Brasil, especialmente nos Gltimos anos. O aumento dos casos

de sifilis, tanto em sua forma adquirida quanto congénita, tem gerado preocupacfes entre
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profissionais de salde e gestores publicos. Dados do Ministério da Satde indicam que a taxa de sifilis
congénita tem crescido de maneira alarmante, refletindo falhas nos sistemas de prevencao,
diagnostico e tratamento durante o pré-natal (MINISTERIO DA SAUDE, 2023). Este fendmeno ndo
é apenas um reflexo de deficiéncias no sistema de saude, mas também revela a necessidade de uma
abordagem mais integrada e eficaz, que considere fatores sociais, econdmicos e culturais que
influenciam o acesso e a adeséo aos cuidados de salde. Estudos apontam que o fortalecimento dos
programas de prevencao e a capacitacao dos profissionais de salde sdo essenciais para reverter essa
tendéncia (MORRIS et al., 2016; SILVA et al., 2022).

O municipio de Pelotas, no Rio Grande do Sul, serve como um microcosmo para observar a
dindmica da sifilis congénita no Brasil. Com uma populacdo marcada por desigualdades sociais e
uma rede de satde que enfrenta desafios operacionais, Pelotas apresenta um cenario onde a incidéncia
de sifilis congénita se destaca. A analise dos dados epidemioldgicos locais, aliada as diretrizes do
Ministério da Saude, revela que a efetividade dos programas de prevencédo e controle € insuficiente
para combater essa epidemia. A caréncia de informacdes e de educacdo em salde entre as gestantes,
muitas vezes resultante de barreiras culturais e socioeconémicas, contribui para a persisténcia da
doenca, indicando a necessidade de um olhar critico e reformulador das estratégias implementadas
(FIGUEIREDO et al., 2023; CAVALCANTI et al., 2020).

Além disso, 0 acesso ao diagnostico e tratamento adequado é central para entender a
problematica da sifilis congénita. Apesar da existéncia de protocolos que preveem a realizagdo de
testes de triagem durante o pré-natal, muitas gestantes ainda ndo tém acesso a esses Servicos ou nao
os utilizam de forma efetiva. A falta de capacitacdo dos profissionais de salde, aliada a desinformacéo
das gestantes, é um fator que impede a detec¢do precoce e o tratamento da sifilis, perpetuando o ciclo
de transmissdo (KATZ et al., 2019; TEIXEIRA et al., 2022). O Ministério da Satde tem promovido
iniciativas para aprimorar 0 acesso aos testes rapidos e garantir o tratamento adequado, mas a
implementacdo eficaz dessas politicas ainda enfrenta desafios significativos, necessitando de
monitoramento e avaliacdo continuos para ajustar estratégias.

Outro aspecto a ser considerado é a importancia do seguimento pré-natal. A assisténcia
inadequada durante a gestacdo tem sido um dos principais responsaveis pelo aumento dos casos de
sifilis congénita. Estudos demonstram que gestantes que ndo realizam o acompanhamento pré-natal
adequado tém maior risco de transmitir a infecgdo aos seus filhos (GARCIA et al., 2021). A
continuidade do cuidado, que envolve ndo apenas a realizacdo de exames, mas também a orientacéo
e 0 apoio emocional as gestantes, € fundamental para a prevencdo da sifilis congénita. A
desarticulagdo entre os servicos de salde e a falta de protocolos claros de encaminhamento sdo

barreiras que dificultam a efetividade do seguimento pré-natal em Pelotas, exigindo uma melhor
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coordenacdo entre as diferentes esferas do sistema de salde (PEREIRA et al., 2023; FARIA et al.,
2022).

Por fim, as desigualdades socioecondmicas e a vulnerabilidade social desempenham um papel
critico na epidemiologia da sifilis congénita. A interseccdo entre condi¢des sociais adversas, como
pobreza e baixa escolaridade, e a satde reprodutiva das mulheres cria um ambiente propicio para a
propagacdo da sifilis. O Ministério da Saude reconhece a necessidade de politicas publicas que
abordem essas desigualdades, promovendo uma abordagem mais equitativa na prevencdo e no
tratamento. Investir em educacao, capacitacdo dos profissionais de saude e em programas que visem
0 empoderamento das mulheres sdo passos fundamentais para mitigar os efeitos da sifilis congénita
em populacgdes vulneraveis (MELO et al., 2023). Esse desafio exige um compromisso continuo por

parte de gestores e profissionais de satde no municipio de Pelotas e em todo o Brasil.

2. REFERENCIAL TEORICO

A sifilis congénita continua sendo um tema critico para a satde publica no Brasil, com atencéo
crescente a cinco areas chave de discussdo: a eficacia dos programas de prevencao e controle, 0 acesso
ao diagndstico e tratamento, as falhas no seguimento pré-natal, as desigualdades socioecondmicas e
0 impacto das politicas publicas. Esses topicos refletem os desafios enfrentados no combate a doenca,
especialmente em regides como Pelotas, no Rio Grande do Sul, onde as dificuldades estruturais e
sociais ampliam a vulnerabilidade das gestantes e dos recém-nascidos. A seguir, abordaremos cada

um desses aspectos.

2.1 EFICACIA DOS PROGRAMAS DE PREVENCAO E CONTROLE

Os programas de prevencdo e controle de sifilis congénita tém se mostrado essenciais na
reducdo da incidéncia da doenca, conforme evidenciado por diversos estudos. A eficacia dessas
iniciativas depende ndo apenas da implementacdo de estratégias educativas, mas também da
disponibilidade e acessibilidade dos servicos de saide (MORRIS et al., 2016). Em Pelotas, os
programas locais tém buscado integrar acGes de saude reprodutiva com campanhas de
conscientizacdo, resultando em uma maior deteccdo de casos e tratamento adequado das gestantes
(LIMA et al., 2019). Contudo, a persisténcia de barreiras culturais e sociais pode comprometer o
sucesso dessas intervencgoes.

Além disso, a monitorizagdo continua e a avaliacdo dos programas sdo fundamentais para

ajustar as abordagens utilizadas e maximizar a efetividade das ac¢oes. Estudo de Silva et al. (2022)
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aponta que, em municipios onde houve um fortalecimento das iniciativas de prevencao, houve uma
significativa reducdo nos casos de sifilis congénita. Isso indica que, embora os programas sejam
promissores, a necessidade de adaptacdes constantes as realidades locais € crucial para garantir
resultados positivos a longo prazo.

Por fim, a colaboragdo intersetorial, envolvendo saude, educacdo e assisténcia social, &€ um
aspecto que potencializa os efeitos dos programas de prevencdo. A abordagem multidisciplinar
permite uma resposta mais integrada e eficaz ao problema da sifilis congénita, conforme sugerido por
pesquisas recentes (BARROS et al., 2021). Essa articulacéo € vital para abordar as complexidades
que envolvem a doenga, desde a prevencdo até o tratamento e acompanhamento das mées e criangas

afetadas.

2.2 ACESSO AO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

O acesso ao diagndstico e tratamento da sifilis € um fator critico para a reducdo da sifilis
congénita. A literatura destaca que a disponibilidade de testes rapidos e a capacitacdo dos
profissionais de salde sdo componentes essenciais para garantir um diagnostico precoce (KATZ et
al., 2019). Em Pelotas, a implementacdo de testes rapidos nas unidades basicas de saude possibilitou
uma deteccdo mais agil e eficaz, embora ainda existam desafios relacionados a resisténcia e ao
estigma associados a doenca (TEIXEIRA et al., 2022).

Ademais, o tratamento adequado e oportuno das gestantes portadoras de sifilis é crucial para
prevenir a transmissdo vertical. Estudo realizado por Santos et al. (2020) enfatiza que a falta de acesso
a servicos de salde e a baixa adesdo ao tratamento sdo fatores que comprometem a eficacia das
estratégias de controle. A promocdo de campanhas de conscientizacdo sobre a importancia do
tratamento e o suporte continuo as gestantes sdo préaticas que tém mostrado resultados promissores,
mas que ainda precisam ser expandidas.

Por outro lado, a fragmentacdo do sistema de salde e a falta de articulacdo entre diferentes
niveis de atencdo dificultam o seguimento adequado das gestantes diagnosticadas com sifilis
(PEREIRA et al., 2023). A criacdo de protocolos claros e a implementagdo de tecnologias de
informac&o que facilitem a comunicag&o entre os servicos de satde sdo medidas que podem melhorar
significativamente o0 acesso ao diagndstico e tratamento, garantindo que as mulheres recebam o

cuidado necessario em tempo habil.
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2.3 FALHAS NO SEGUIMENTO PRE-NATAL

O seguimento pré-natal inadequado é um fator determinante para a ocorréncia de sifilis
congénita. Estudos demonstram que a qualidade do pré-natal, incluindo a realizacdo de exames
laboratoriais adequados, € fundamental para identificar e tratar infeccdes como a sifilis durante a
gestacdo (GARCIA et al., 2021). Em Pelotas, muitas gestantes ndo realizam o pré-natal adequado, o
que resulta em um diagnostico tardio e, consequentemente, em um aumento da incidéncia de sifilis
congénita.

Além disso, fatores como a baixa adesdo as consultas de pré-natal e a falta de informacdao sobre
a importancia dos exames contribuem para as falhas no seguimento (FIGUEIREDO et al., 2023). A
desinformacdo e a falta de acesso a servicos de saude de qualidade sdo obstaculos que precisam ser
superados. Campanhas de conscientizacdo direcionadas as comunidades podem ser uma estratégia
eficaz para aumentar a adeséo ao pré-natal e a realizacdo de testes para sifilis.

Por ultimo, a descontinuidade do cuidado entre diferentes servigos de salde € um problema
recorrente. Muitas gestantes que iniciam o pré-natal em uma unidade de satde ndo conseguem manter
0 seguimento quando precisam ser encaminhadas para outras especialidades (LIMA et al., 2022). A
implementacdo de um sistema de acompanhamento que permita a troca de informacdes entre os
profissionais de salde pode ser uma solucdo viavel para melhorar a continuidade do cuidado e, assim,

reduzir os casos de sifilis congénita.

2.4 DESIGUALDADES SOCIOECONOMICAS E VULNERABILIDADE

As desigualdades socioecondmicas tém um impacto significativo na incidéncia de sifilis
congénita. A literatura aponta que grupos vulneraveis, incluindo mulheres de baixa renda e com
menor acesso a educacgdo, sdo desproporcionalmente afetados pela sifilis (CAVALCANTI et al.,
2020). Em Pelotas, as disparidades socioeconémicas contribuem para o aumento da vulnerabilidade
a infeccdo, refletindo em dados alarmantes de sifilis congénita nas populacdes mais desfavorecidas.

Além disso, a relacdo entre pobreza e saude é complexa, pois a falta de recursos financeiros
limita o acesso a servicos de saude e informacdo de qualidade. Estudos demonstram que mulheres
que vivem em condicOes de vulnerabilidade tém menor probabilidade de buscar cuidados de saude e
realizar exames de triagem (ALMEIDA et al., 2021). A promocao de politicas publicas que visem
reduzir essas desigualdades é essencial para enfrentar a epidemia de sifilis congénita.

Por fim, o fortalecimento da rede de apoio social e a implementacéo de programas direcionados

a populagdes vulneraveis podem contribuir para uma melhoria no acesso ao cuidado e na adeséo ao
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tratamento. Iniciativas que envolvem a participacdo comunitaria e a sensibilizacdo sobre a sifilis e
suas consequéncias sdo fundamentais para empoderar essas populacdes e garantir que recebam o
atendimento adequado (MELO et al., 2023). A reducdo das desigualdades socioeconémicas &,

portanto, um passo crucial na luta contra a sifilis congénita em Pelotas.

2.5 IMPACTO DAS POLITICAS PUBLICAS

As politicas publicas tém um papel fundamental no enfrentamento da sifilis congénita,
influenciando tanto a prevencao quanto o tratamento da doenca. A implementacgéo de programas de
salde voltados para a educacéo e conscientizacdo da populacdo tem mostrado resultados positivos na
reducdo da incidéncia de sifilis (FARIA et al., 2022). Em Pelotas, a¢gdes governamentais que
promovem o diagnostico precoce e 0 acesso ao tratamento sdo essenciais para conter a propagacao
da sifilis congénita entre as gestantes.

No entanto, a efetividade das politicas publicas depende de uma abordagem integrada que
considere as especificidades locais e as necessidades da populagédo. Pesquisas indicam que a falta de
articulacdo entre diferentes esferas do governo e servicos de saude pode comprometer o alcance das
politicas implementadas (NOGUEIRA et al., 2023). A criacdo de redes de colaboracdo entre
instituicdes e a formacdo de profissionais de salde sdo medidas que podem melhorar a resposta das
politicas publicas ao problema da sifilis congénita.

Por fim, o monitoramento e a avaliacdo das politicas de saude sdo cruciais para identificar falhas
e propor ajustes nas estratégias de prevencado e controle da sifilis congénita. Estudos sugerem que a
andlise continua dos dados epidemiol6gicos permite uma melhor compreensdo das dindmicas da
doenca, possibilitando a formulacdo de intervengdes mais eficazes (SOUZA et al., 2023). A
implementacdo de politicas publicas baseadas em evidéncias é fundamental para garantir a protecdo

da salde da populacdo, especialmente em grupos mais vulneraveis.

3. METODOLOGIA

Este estudo adotou uma abordagem quantitativa, centrando-se na analise epidemioldgica dos
casos de sifilis congénita no municipio de Pelotas, Rio Grande do Sul, entre 2019 e 2023. Os dados
foram obtidos a partir do sistema DATASUS, utilizando a plataforma TabNet, uma ferramenta do
Ministério da Saude que disponibiliza informacdes detalhadas sobre indicadores de satde no Brasil,

permitindo acesso a dados de morbidade, mortalidade e outras variaveis epidemioldgicas relevantes.
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A coleta de dados envolveu a selecéo criteriosa das tabelas disponiveis no TabNet, com foco
nos registros de sifilis congénita. Os critérios de inclusdo abrangeram o nimero total de casos,
caracteristicas demograficas das maes afetadas, como idade, escolaridade e condicdes
socioeconémicas, além de informacdes sobre 0 acompanhamento pré-natal e o tratamento recebido.
Essa abordagem permitiu uma anélise abrangente da incidéncia da sifilis congénita em diferentes
subgrupos populacionais e a identificagdo de padrdes temporais e demograficos.

Os dados foram organizados e analisados utilizando ferramentas estatisticas apropriadas, como
o software Microsoft Excel. Realizou-se uma analise descritiva para calcular as taxas de incidéncia e
identificar tendéncias ao longo do periodo estudado. Gréficos foram gerados para ilustrar a evolucéo
dos casos, possibilitando uma visualizagdo clara das variacGes ao longo dos anos e entre diferentes
variaveis demograficas.

Além da analise quantitativa, o estudo incorporou uma revisdo da literatura existente,
enriquecendo a compreensdo do contexto das praticas de prevencdo e controle da sifilis congénita.
Essa abordagem integrativa possibilitou a identificacdo de lacunas nas politicas publicas e nas
intervencdes de salde, bem como a avaliacdo da efetividade das estratégias implementadas no
municipio. A discussdo dos resultados foi fundamentada em referéncias atualizadas, alinhando os
achados do estudo com a literatura cientifica pertinente.

Em relacdo as questdes éticas, o estudo foi conduzido em conformidade com as diretrizes
estabelecidas para pesquisa em salde publica. Todos os dados utilizados foram obtidos de fontes
publicas e disponiveis, assegurando que nenhuma informacdo pessoal ou identificavel fosse
divulgada. A anonimizacdo dos dados € um principio central da pesquisa, garantindo que a
privacidade e a confidencialidade das informagfes dos individuos ndo sejam comprometidas.
Ademais, o estudo foi realizado sem a necessidade de aprovacao por um comité de ética em pesquisa,
uma vez que nao envolveu intervencdo direta em seres humanos. No entanto, foram respeitados os
principios éticos de integridade, transparéncia e responsabilidade, com o objetivo de contribuir para
0 desenvolvimento de intervencbes de salde mais eficazes e direcionadas as necessidades da

populacéo local.

4. ANALISES E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise dos dados sobre sifilis congénita em Pelotas, no periodo de 2019 a 2023, revela
padrdes importantes relacionados as caracteristicas demograficas das mées totalizando 230 casos no
periodo analisado, a realizag&o do pré-natal e as desigualdades sociais que influenciam a transmissao

vertical da doenca. A faixa etaria predominante entre as maes com casos de sifilis congénita foi de
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20 a 24 anos, totalizando 78 casos, seguida pelo grupo de 25 a 29 anos, com 70 registros. Esses
nameros sugerem que mulheres jovens, em fase inicial da vida reprodutiva, s&o as mais vulneraveis,
reforcando a necessidade de campanhas educativas e preventivas direcionadas para esse publico. Em
contrapartida, a incidéncia foi menor em faixas etarias mais avancadas, como 35 a 39 anos e 40 a 44
anos, o que pode indicar maior acesso ao cuidado pré-natal entre mulheres mais velhas, embora a

desigualdade em termos de salde reprodutiva continue presente.

Gréafico 1 — Faixa Etaria da Mae (2019-2023)
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Fonte: Datasus (2024) organizado pelos autores

A escolaridade também se mostrou um fator relevante para compreender a vulnerabilidade a
sifilis congénita. O maior nimero de casos foi registrado entre maes com Ensino Médio completo (42
casos) e Ensino Fundamental incompleto (47 casos), sugerindo que, apesar de um nivel razoavel de
escolaridade, ainda existem barreiras para o acesso e a adesao ao acompanhamento pré-natal. A baixa
presenca de maes com nivel superior, somando apenas 13 casos, sugere que maiores niveis
educacionais podem estar associados a menor incidéncia da doenga, reforcando a correlagdo entre
educacdo e saude. Esses dados evidenciam a necessidade de programas que ampliem a
conscientizacdo sobre a importancia do pré-natal, especialmente entre mulheres com menor

escolaridade.
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Grafico 2 — Escolaridade da Mé&e (2019-2023)
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Fonte: Datasus (2024) organizado pelos autores

A analise por raca e cor das méaes revelou que a maioria dos casos envolveu mulheres brancas,
com 135 registros, seguidas por 40 casos entre mulheres pretas e 26 entre mulheres pardas. Embora
0s numeros possam refletir a composicdo demogréfica de Pelotas, é essencial considerar as
vulnerabilidades especificas de cada grupo racial e a persisténcia de desigualdades que afetam o
acesso a servicos de saude e o uso adequado do pré-natal. A categoria "ignorado™ ou "ndo informado"
totalizou 29 casos, indicando que ainda ha falhas no registro de informacgfes essenciais, 0 que

compromete a elaboracao de politicas publicas mais eficazes.

Gréfico 3 — Raga/Cor (2019-2023)
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Fonte: Datasus (2024) organizado pelos autores

43 Revista 19 — Vol. 2, n° 2, Jul/Dez 2024



José Rafael Govatiski — Brenda de Freitas Rodrigues — Maria Augusta Bracht — Larissa Israel Fonseca — Said
Mouhanna

A realizacdo do pré-natal € uma variavel critica na prevencgéo da sifilis congénita. Dos 230 casos
analisados, 159 maes realizaram o pré-natal, mas 68 ndo tiveram esse acompanhamento, 0 que
representa uma falha significativa no sistema de saude. Embora a maioria das gestantes tenha
acessado o pré-natal, a ocorréncia de casos de sifilis congénita mesmo entre essas mulheres sugere
que o diagnostico precoce e o tratamento adequado nem sempre foram garantidos. Isso revela
fragilidades na qualidade do atendimento oferecido e aponta para a necessidade de maior capacitacao

dos profissionais de satde e de refor¢o na adesdo ao tratamento por parte das gestantes.

Gréfico 4 — Realizacao de Pré-natal (2019-2023)
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Fonte: Datasus (2024) organizado pelos autores

Ao longo dos cinco anos analisados, houve uma reducdo no nimero de casos de sifilis
congeénita, passando de 58 em 2019 para 25 em 2023. Essa tendéncia pode indicar uma melhora nas
estratégias de prevencdo e controle, mas € importante considerar que fatores como subnotificacédo ou
falhas no registro podem influenciar esses numeros. A reducdo de registros na categoria "ignorado™
ao longo dos anos sugere um aprimoramento na coleta de dados, mas ainda é necessario avancar na
qualidade e na precisdo das informaces coletadas para orientar melhor as a¢des de satde publica.

Os resultados demonstram que, embora algumas politicas publicas tenham apresentado impacto
positivo, ainda existem desafios importantes a serem enfrentados. As desigualdades educacionais e
raciais continuam afetando o acesso e a adesdo ao pré-natal, o que reflete a necessidade de uma
abordagem mais integrada e equitativa. As gestantes jovens, com menor escolaridade e pertencentes
a grupos sociais vulneraveis, sdo as mais expostas, indicando que as politicas de salde precisam ser
ajustadas para atender a essas necessidades especificas. Campanhas de conscientizacdo, programas
educativos e a capacitacdo dos profissionais de saude séo fundamentais para garantir o diagnostico e

o tratamento adequado da sifilis durante a gestagéo.
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Conclui-se que, apesar de alguns avangos, a luta contra a sifilis congénita em Pelotas requer
esforgos continuos e bem direcionados. E essencial monitorar e ajustar as politicas pablicas com base
em evidéncias, promovendo a¢des integradas entre salde, educacdo e assisténcia social. A ampliacao
do acesso ao pré-natal, a melhoria na qualidade do atendimento e o enfrentamento das desigualdades
sociais sdo fundamentais para reduzir ainda mais a incidéncia da doenca e garantir que todas as
gestantes e seus filhos recebam o cuidado necessario. Somente por meio de uma abordagem integrada
e orientada para a equidade sera possivel enfrentar de forma eficaz a problematica da sifilis congénita

e proteger a salde das populaces mais vulneraveis.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos dados sobre sifilis congénita em Pelotas, entre 2019 e 2023, evidencia a
complexidade do problema e a necessidade de abordagens mais eficazes na prevencéo e tratamento.
Embora tenha havido uma queda no nimero total de casos ao longo dos anos, o fato de ainda haver
uma parcela significativa de gestantes sem acesso ao pré-natal ou sem diagnostico e tratamento
adequados demonstra que o sistema de saude enfrenta dificuldades estruturais. O grupo mais afetado
foi o de mulheres jovens e com escolaridade limitada, o que reforca a importancia de intervengdes
que associam salde e educacdo, garantindo que as gestantes recebam orientacdo e cuidado desde o
inicio da gravidez. Além disso, a continuidade das campanhas de conscientizacao e a capacitacdo dos
profissionais de salde sdo essenciais para garantir que o pré-natal seja efetivo, com exames
diagnosticos realizados no tempo adequado e adesdo aos tratamentos recomendados.

E crucial reconhecer que a desigualdade social e educacional é um fator subjacente que dificulta
a erradicacdo da sifilis congénita. As maes pertencentes a grupos socialmente vulneraveis e de menor
escolaridade estdo mais expostas, 0 que evidencia a necessidade de politicas pablicas mais inclusivas
e direcionadas. O cenario em Pelotas reflete a realidade nacional, em que barreiras econdémicas e
sociais impedem 0 acesso equitativo a salde. Por isso, acdes intersetoriais, que integrem salde,
educagdo e assisténcia social, sdo fundamentais para promover mudancas significativas. Essas
politicas devem ser sustentadas por uma gestéo eficiente, que permita 0 monitoramento continuo dos
dados epidemiolégicos e a rapida adaptacdo das estratégias de intervencdo. A melhoria na coleta de
dados e a eliminacéo das lacunas nos registros também sdo necessarias para garantir a implementacéo
de politicas publicas baseadas em evidéncias.

Por fim, a erradicagdo da sifilis congénita requer um compromisso permanente por parte dos
gestores publicos e profissionais de saude, além do envolvimento da comunidade. Ac¢des que

promovam o empoderamento das mulheres, assegurem acesso universal ao pré-natal e combatam o
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estigma associado a doenga sdo passos fundamentais nesse processo. A promocdo da saude
reprodutiva deve ir além das intervencGes pontuais, estabelecendo uma cultura de cuidado continuo
e apoio as gestantes. A luta contra a sifilis congénita € um desafio que envolve multiplos atores, e a
adocéo de uma abordagem colaborativa e integrada € essencial para garantir o sucesso das estratégias
de prevencéo e controle. A partir dessa perspectiva, Pelotas pode se tornar um exemplo de superagao
desses desafios, refletindo a possibilidade de construir um sistema de salde mais equitativo e eficaz

para enfrentar essa e outras doencas que afetam a saude publica.
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